
Dimanche 31 Décembre 2023
6h
8h15
9h

12h10
12h30

16h
17h

archana
Petit-déjeuner en silence 
Séva tous ensemble et préparation du repas de réveillon. 

Méditation
Déjeuner en silence puis ouverture de la boutique

bhajans et arati
Goûter

connexion internet avec amma à amritapuri en direct pour suivre la veillée en inde.  
message d’amma, bhajans, récitation des mantras de paix sans doute vers 19h30

Vers 20h

Vers 21h30

23h30

minuit

dîner spécial du réveillon.

un grand spectacle : 
des histoires, des sketchs, de nombreux jeunes venus de France et 
d’Europe vous proposeront un spectacle construit avec des artistes 
professionnels. Leurs numéros d’acrobatie et de voltige nous élèveront 
vers de nouvelles hauteurs pour l’année qui commence, avec aussi violon 
et guitare par musiciens professionnels.

arbre à souhaits : après un moment de recueillement, chacun écrit un ou 
deux souhaits pour l’année à venir. Nous les accrocherons dans l’arbre 
à souhaits. La puja le lendemain sera faite pour ces souhaits, qui seront 
ensuite remis à Amma. 

récitation du mantra de paix et bonheur, Lokah samasta sukhino bhavantu.
La nouvelle année s’ouvrira sur un temps de prière et de bhajans festifs 
pour nous relier avec les derniers devi bhavas que nous avons partagés.
Les danses de bal traditionnelles qui suivront permettront à ceux et celles 
qui le souhaitent de faire durer les premières heures de cette nouvelle 
année 2023 dans la joie et le partage.

LunDi 1 janvier 2024
7h

9h
10h

11h

13h

16h
18h15
20h

connexion avec amritapuri pour le grand homa de bon augure pour la 
nouvelle année. L’arcana et le mahishasura mardini stotram seront chantés 
durant le homa
Petit-déjeuner en silence
Séva

satsang du nouvel an et puja participative pour les souhaits 2024, avec 
Swamini amritajyoti Prana.

Déjeuner en silence

Goûter
bhajans et arati
Dîner

programme des
31 décembre et 1er janvier


