
Week-end Bhajans 
Du 8 au 10 décembre 2023

VENDREDI 8 DECEMBRE

SAMEDI 9 DECEMBRE

DIMANCHE 10 DECEMBRE

17h-20h
18h15
20h
21h

Accueil (Donjon)
Bhajans (salle Parvati)
Dîner
Introduction et inscriptions aux ateliers (salle Parvati)

6h
8h15
9h-10h
10h10-12h
12h10
12h30
14h-16h
16h
17h15
18h15
20h
21h

Archana 
Petit-déjeuner en silence
Réunion puis Séva
Ateliers 
Méditation
Déjeuner en silence
Classe de bhajans (salle Parvati)
Goûter
Satsang avec Swamini Amritajyoti (salle Parvati)
Bhajans (salle Parvati)
Dîner
Classe de bhajans (salle Parvati)

6h
8h15
9h-10h
10h10-12h
12h10
12h30
14h-16h

Archana 
Petit-déjeuner en silence
Réunion puis Séva
Ateliers
Méditation (salle Parvati)
Déjeuner en silence
Pratique des bhajans puis clôture du week-end (salle Parvati)
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